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સામા�જક ઇિતહાસ નો અથર્બ :

► ટે્રવે�લયનના મતે – ભતૂકાળમા ંમન�ુયોનુ ંદૈિનક જીવન, િવ�ભન્ન 
વગર્ક્ષ્યો વચ્ચેના પાર�પા�રક આિથર્થિક સબંધં, કુટંુબનુ ં�વરૂપ, ગહૃ�થ 
જીવન, શ્રિમકોની િસ��ત, પ્રકૃિત પ્રત્યેનો માનવીનો દ્ર��ટકોણ 
સા�ંકૃિતક જીવન તથા સામાન્ય પ�રિશ��તઑથી ઊતપન્ન થયેલ 
ધમર્બ, સા�હત્ય, સગંીત, વ�તકુલા, િશક્ષણ, અને સા�હત્યને લગતી 
બાબતો નો સમન્વ એટલે સામા�જક ઇિતહાસ.



► ભારતીય સમાજને સમજવા માટેના પ�રપે�યર્ક્ષ્યો
▪ ભારતીય િવદ્યા/ ઇન્ડોલોજી
▪ માનવજાિત િવજ્ઞાન/એન્થોલોજી
▪ સામા�જક ઇિતહાસ.



► ભારતના જાિત તત્વોનુ ંવૈિવધ્ય
▪ હબર્બટ �રજલે દ્વારા અપાયેલ જાિત તત્વોનુ ંવગર્ગીકરણ
▪ ડો.બી.એસ ગહુા અને ડો.જી.એસ.ધપુ્રે દ્વારા અપાયેલ જાિત તત્વોનુ ં
વગર્ગીકરણ



► આઠમી થી બારમી સદીનો ભારતીય સમાજ
▪ મ�ુ�લમ યગુ
▪ �બ્રિ�ટશ યગુ
▪ ભારતમા ંનવજાગિૃત અને સામા�જક સધુારણા.


